
Edition 2024

"ON A TOUS DES OCÉANS À TRAVERSER"

VOUS ÊTES UNE ENTREPRISE SOLIDAIRE
DECOUVREZ NOS APPROCHES PERSONNALISÉES POUR VOS ACTIONS

RSE : SPORT, SANTE, BIEN-ÊTRE

L’association Hope Team East est reconnue d'intérêt général et éligible au réduction
d’impôts de 66% sur les dons et actions de mécénat



+ 3 EVENEMENTS

optimist

La genese de hope team east

L’association Hope Team East a été créée en 2015 
par Stéphanie Geyer Barneix et Alexandra Amand Le Mouel. 

Reconnue d’intérêt général, elle est composée
d’experts de l’activité physique, mentale et de la
santé. Elle bénéficie également du label Maison
Sport Santé depuis 2022. 

L’association mène des actions avec le soutien
des institutions publiques, des partenaires privés
et des réseaux de professionnels de la santé de
l'activité physique adapté et du sport du
territoire.

Le but est d’accompagner par l'activité physique
et le défi sportif, les adultes et enfants, atteints
de cancer et de maladies chroniques pendant et
après les phases de traitement.

"ON A TOUS DES OCÉANS À TRAVERSER"

+ 7 500 DEFIS

RELEVÉS

+ 40 partenaires

optimist



UNE LEGITIMITÉ POUR LA PRÉVENTION DE LA SANTÉ

Actions d'accompagnement intégrées au
parcours de soin et de santé proposé par les
centres hospitaliers de Dax, Mont de Marsan,

Bayonne et CHU de Bordeaux et Bergonié

Déploiement d'un outil pédagogique de
sensibilisation au défi sportif et au
sport santé auprès des acteurs du

champ de l'éducation

ACCOMPAGNER EDUQUER

Accompagnements optimist & super-optimist La mallette pédagogique 
"Un défi dans mon école"

1600 élèves sensibilisés en 1 an+ 50 programmes individualisés par an



UN ACTEUR DE L'INNOVATION SPORT-SANTÉ

SENSIBILISER INSPIRER

1 défi sportif inédit parmi 
+ 50 de défis inspirants chaque année

+ 2 200 personnes sensibilisés en 2022

L’Expédition Cap Optimist, c’est 6
WATERWOMAN qui se sont engagées dans une
traversée en relai continu sur une planche de

prône paddle board, sur l’océan pacifique.
8000 km, 80 jours de traversée pour soutenir
l'association et inspirer les enfants malades.

Deux événements solidaires pour mettre en
avant les actions contre le cancer du sein

et soutenir les enfants malades.  Ils
réunissent depuis 5 ans près de 2000

personnes pour des activités physiques et
sportives à pratiquer en familles dans le sud

des Landes.



NOS OBJECTIFS

valeurs, ACTIONS ET AMBITIONS

  100 000 DÉFIS OPTIMIST

Renforcer les actions & fédérer vers une vision commune

Inspirer et soutenir ceux et celles qui en ont besoin

FEUILLE DE ROUTE

SOLIDARITE BIENVEILLANCE RESILIENCE OPTIMISME

LE DÉFI SPORTIF COMME OUTIL DE REPRISE DE CONFIANCE EN SOI ET DE
REPRISE D'ACTIVITE PHYSIQUE ET SPORTIVE POUR LA SANTÉ PHYSIQUE, MENTALE

ET SOCIALE DES PETIT(E)S ET DES PLUS GRAND(E)S

"Il n'y a pas de petit et de grand défi, il y a votre défi" 

NOS AMBITIONS 2028



"SEUL, ON VA PLUS VITE, ENSEMBLE, ON VA PLUS LOIN"

UNE ÉQUIPE STRUCTURÉE ET PÉRENNE 

L'association peut compter aujourd'hui sur
de nombreuses personnes investies tout

au long des saisons pour concevoir,
défendre, mettre en places les différentes

actions de prévention de la santé par
l'activité physique et le défi sport

Bureau

Conseil d'administration CA

Collaborateur.ices

Bénévoles, partenaires
 intervenants-professionnels 

Adhérents, participants
Optimist, Super-optimist15 MEMBRES du CA ACTIFS 

4 Collaborateur.ices 

6 professionnels de santé, 5 du sport et 4 adhérents
"optimist"

3 contrat salarié CDI, 1 alternance 

42 bÉNÉVOLES ENGAGÉS
Sollicités lors des événements et en soutien au

action d'accompagnements



Une convention annuelle ou pluriannuelle est proposée pour tendre vers
des objectifs communs. Cela se traduit par la création participation à des  
actions communes, une communication digitale coordonnée, des  défis
collectif, un soutien aux accompagnements des plus fragiles,
l'engagement bénévole pour le déploiement d'action auprès des plus
jeunes, du mécénat de compétences, de marchandises...

Pourquoi devenir UN partenaire OPTIMIST ?
 ÊTRE OPTIMIST POUR VOUS ET POUR LES AUTRES 

INSPIRER RASSEMBLER  S'ENGAGER PRÉVENIR

UNE VISION COLLECTIVE
& SOLIDAIRE 

UN LEITMOTIV
UN OUTIL DE SANTÉ PHYSIQUE ET

MENTALE POUR VOS
COLLABORATEURS

"Ensemble, on est plus fort" 



1 inv i tat ion

L’EXCEPTIONNELL'ACOLYTELE COMPLICELE CURIEUX 

500 € 1 500 € 3 000 € 5 000 €

COMMUNICAT ION

3

mallette  p eda

1 Soi rée  partena i res  annuel le
inv i tat ion  supp 50 € /pers

1 Sensib i l isat ion  DEFI
OPTIMIST

2h /  entrepr ise

1 Sensib i l isat ion  + Ate l ie r
DEFI  OPTIMIST

Journée ou  2  demi  journée
Landes -  Pays  Basques 

Dig i ta l

 Vers un mécénat global ou ciblé à travers une convention pluri-annuelle

CHOISISSEZ VOTRE MALLETTE PARTENAIRE CLÉ EN MAIN  1.

3  ACC*  

SUPER  OPT IM IST
6  ACC  

OPT IM IST

6  ACC  opt im ists

SUPER  OPT IM IST  

+  1 2  MALLETTES  PEDA

1 pet i t  dé j  
OPTIMIST (1h30)

Exemples  de  pro ject ion  pour  les
act ions /  f inancement  /an

Vis ib i l i té  d ivers
supports

Une convent ion  p lu r i -annuel le  sur  3  ans

UN PARTENARIAT MÉCÉNAT D'ENTREPRISE OPTIMIST

2 inv i tat ions 3 inv i tat ions 4 inv i tat ions

*L'association reconnue d'intérêt général émet des reçus fiscaux pour les mécénats d'entreprise.
**ACC pour accompagnement individuel sur 12 mois.

Bénéficiez d'une réduction
d'impôts de 66 % du montant de
votre don (mécénat d'entreprise)*

 

2. INSCRIVEZ-VOUS DANS LA DURÉE



LE PERSONNALISÉ 

EXEMPLES D’ACTION SUPPORT

VALOR ISAT ION  ENTREPR ISE

Chal lenges 
DÉFI  SPORTIF  COLLECTIF

Ate l ie r  Sensib i l isat ion
SPORT SANTÉ :  LE  DÉFI

SPORTIF

Communicat ion
commune

 
Dig i ta le  & af f ichée

DES ACTIONS DE PARTENARIAT CO-CONSTRUITENT POUR CORRESPONDRE
AUX BESOINS DE VOTRE ENTREPRISE

OU DES ACTIONS DE PARTENARIAT CO CONSTRUITENT

Accompagnements OPTIMIST
col lect i fs  -  ind iv idue ls

EXPO PHOTO °  V IDÉO
INSPIRANTES CAP OPTIMIST

CAMPAGNE BENEVOLE
OPTIMIST 

Communicat ion  interne
entrepr ise  pour  la  p romot ion  du
bénévo lat  sur   nos  évènements

Conférence 
INSPIRANTE CAP OPTIMIST

Product ion  et  va lor isat ion
de contenus spéci f iques

Product ion  v idéo  -  photos

Support  market ing  produ it

Nous sommes à l'écoute de vos demandes et
pouvons adapter nos actions en fonctions de vos
défis les plus fous

Donner accès aux programmes
INSPIRANTS : série de conférences

inspirantes et/ou expositions
inspirantes au sein de votre

entreprise.

VALOR ISAT ION  COLLABORATEURS.R ICES

Att ract iv i té  act ion  so l ida i re

Être le relais de solutions
concrètes d'accompagnement

sport santé aux salariés et
collaborateurs qui traversent des

difficultés de santé. 

Agir en faveur d'une meilleure
santé pour tous à travers des
actions associatives riches de

sens et porteuse d'une dynamique
sociale.

MECENAT DE COMPETENCE



"SEUL, ON VA PLUS VITE, ENSEMBLE, ON VA PLUS LOIN"

DES EXEMPLES DE PARTENARIATS HORS DU COMMUNS

Avec certains partenaires, l'association Hope Team East a pu bénéficier de soutien
clés pour son développement et la structuration de ses actions. 

10 SUPER OPTIMIST ACCOMPAGNÈS / AN

40 MALLETTES PÈDAGOGIQUES DISTRIBUÉES AUX ÉCOLES

6 professionnels de santé, 5 du sport et 4 adhérents "optimist"

Mobilisation de + de 12 professionnels, enseignants en Activité
physique adaptée pour intervenir auprès des enfants post
traitement d'un cancer pour la réalisation de leur défi sportif

8 TOTEM OPTIMIST OFFERTS AUX SERVICES DE PÈDIATRIE
Installations et équipements dédiés à la mise en
mouvement des enfants et adolescents en cours
de traitement au sein des services hospitaliers

Ils sont équipés d'un Totem optimist

CHU Bordeaux
CH Bayonne

CH Mont de Marsan
CH Papeete

CHU La Timone Marseille
Association de
patient "Entre
Parenthèse"

MARADJA Bordeaux



ContactS

julien@hopeteameast.fr 

06 40 59 50 36

Julien Bourrelier
Direction Hope Team East 
Responsable des partenariats 

/ HOPETEAMEAST
www.hopeteameast.fr

contact@hopeteameast.fr

06 40 46 45 81

Bureau Association
Adresse administrative 
184 chemin de Martichot 40510 Seignosse
Adresse Bureau 
Place de la Castille, Pont Marchand 40510 Seignosse Le Penon

DEVENEZ PARTENAIRE DE 

CAP EN ROSE Édition 2024

MÉCÉNAT FINANCIER - MARCHANDISE - SERVICE

SPONSORING
ENGAGEMENT BENEVOLE ET SOLIDAIRE

L’association Hope Team East est reconnue d'intérêt général et éligible
au réduction d’impôts de 66% sur les dons et actions de mécénat

Le dimanche 6 Octobre 2024

SOUTENEZ CELLES ET
CEUX QUI TRAVERSENT

LEUR OCÉAN



IlS NOUS SOUTIENNENT UN PEU, BEAUCOUP, PASSIONNEMENT 

ET NOUS NOUS SOUTENONS POUR ÊTRE PLUS FORT

PARTENAIRES INSTITUTIONNELS

RÉSEAUX DE  PARTENAIRES 

 PARTENAIRES PRIVÉS



ContactS

julien@hopeteameast.fr 

06 40 59 50 36

Julien Bourrelier
Directeur Hope Team East 
Responsable des partenariats 

/ HOPETEAMEAST
www.hopeteameast.fr

contact@hopeteameast.fr

06 40 46 45 81

Bureau Association
Adresse administrative 
184 chemin de Martichot 40510 Seignosse
Adresse Bureau 
Place de la Castille, Pont Marchand 40510 Seignosse Le Penon


